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Sanat, Güzel ve Yararsız Şeyler Üzerine 

 

 

Sanat nedir? Çiçekli tablolar mı? Bin yıllık heykeller mi? Galeri köşesinde 
duran, üzerine “anlam seninle başlar” yazılmış ters çevrilmiş sandalyeler mi? 
Cevap: Evet. Cevap: Hayır. Cevap: Kim bilir? Sanatın tanımı o kadar 
kaygan ki, filozoflar bunu tanımlarken adeta çamura düşmüş kedi gibi 
kıvranıyorlar. Üstelik bazıları diyor ki: "Sanatın bir amacı olmamalı." Yani 
sanat, sırf güzel olduğu için orada. Tıpkı bazı insanların çaya bisküviyi 
batırmadan yemesi gibi: Sebep aranmaz, keyif edilir. Bu bölümde, sanatın 
amacını, güzelliğin doğasını ve estetik yargıların felsefi temellerini Antik 
Yunan'dan günümüze uzanan geniş bir yelpazede keşfedeceğiz. 

 

Antik Yunan: Sanatın Taklidi ve Duygusal Arınma 

Batı estetik düşüncesinin temelleri, Platon ve Aristoteles'in sanat ve gerçeklik 
üzerine tartışmalarıyla atılmıştır. 

Platon: Şairleri Devletten Atmak Gerekebilir! Evet, Platon'un sanatla 
arası bozuktu. Kendisini "estetik düşmanı" olarak tanımayan yok. Ona göre 
sanat, gerçekliğin kopyasının kopyasıdır. Asıl gerçek: İdealar dünyası. 
Sanat ise gerçeğin sadece bir yansıması (hatta yalanı)dır. Şairler ne yapar? 
Duyguları köpürtür, mantığı bulandırır, gençleri baştan çıkarır. Sonuç? 
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"İdeal Devlet’te şairlere yer yoktur!" Platon için sanat, aklı değil, tutkuları 
besliyorsa zararlıdır. Tıpkı bir arkadaşının sana ayarsız aşk tavsiyesi vermesi 
gibi: Güzel cümleler, berbat sonuçlar. 

Aristoteles: Sanat Temizler, Şifa Gibi Gelir Platon'un öğrencisi 
Aristoteles, hocalığını bir kenara bırakıp sanat savunuculuğuna soyunur. Ve 
ortaya "katharsis" kavramını atar. Sanat nedir? Duyguları dışarı atmanın bir 
yoludur. Trajediler, acı duyguları uyandırır; seyirci ağlar, sarsılır, ama 
sonunda arınır. Yani sanat, psikolojik temizliktir. Platon'un "kandırma" 
dediğine Aristoteles "terapi" der. Ona göre sanat: taklittir (mimesis), ama bu 
taklit eğitir, gerçeği anlamamıza yardım eder. Ve sonuçta… Sanat, insanı 
insana anlatır. 

 

Doğu Felsefesinde Sanat: Boşlukla Konuşmak ve Kozmik 
Uyumu Aramak 

Doğu felsefeleri, sanatı ahlaki eğitimle, doğal akışla ve manevi derinlikle 
ilişkilendirir. 

Çin Felsefesi: Ahlak, Uyum ve Sadelik 

• Konfüçyüs: Konfüçyüs için sanat, ahlaki eğitimle iç içedir. Müzik, 
bireyin ruhunu şekillendiren bir terbiyedir. "İyi müzik, doğru 
devleti doğurur." Ona göre sanat, kişisel disiplinin, uyumun ve 
sosyal düzenin bir yansımasıdır. Yani sanat: Estetikle ahlakın 
buluşma noktası. 

• Laozi (Taoizm): Sanat mı? Akışa bırak. Laozi’ye göre en büyük 
sanatçı, hiç görünmeden yaratandır. Sanat: zorlamadan olur, "Wu 
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wei" yani eylemsiz eylemle ortaya çıkar, doğayla uyum içinde var 
olandır. "Çömleği değerli kılan, içindeki boşluktur." Yani sanat 
bazen çizilen değil, çizilmeyen yerdir. Taoist estetikte, sadelik = 
derinliktir. Hiçbir şey yapmamak = bazen her şeyi yapmaktır. 

Hint Felsefesinde Sanat: Kozmik Oyunun Sesi 

• Rasa Teorisi (Bharata Muni): Sanat bir tat üretir: Rasa. Bu tat, 
seyircide duygusal yankılar uyandırır. Sekiz temel rasa vardır: şefkat, 
kahramanlık, öfke, komedi, korku, tiksinti, merhamet, şaşkınlık. 
"Sanat, Brahman’ın oyunudur." Vedanta felsefesi açısından sanat: 
Maya’nın (illüzyonun) içindeki gerçeğe işaret edebilir, dış görünüş 
değil, iç hakikati arar, Tanrıya yaklaşmanın bir aracıdır. Karma, 
dharma, mokşa gibi kavramlar da sanatı sadece eğlence değil, ruhsal 
ilerleyiş olarak görür. 

Zen Estetiği: Hiçlikte Güzellik Zen felsefesinde estetik kelimesi üç sözcükle 
özetlenebilir: Wabi – sade, mütevazı güzellik; Sabi – yaşlanmışlığın şiirsel 
hüznü; Yūgen – tarif edilemeyen derinlik. Zen sanatında: boşluk = anlam, 
sessizlik = ifade, fırça darbesi = zihin darbesi. Bir Zen şiiri, bir tabloya tercih 
edilir. Bir taşın duruşu, bütün bir hayatı anlatabilir. Estetik, gösterişli değil; 
içe kapanık, derin ve sessizdir. Zen’de sanat: aniden olur, plansızdır ve sonsuz 
bir şimşek gibidir. 

 

İslam Düşüncesinde Estetik: Güzel, Hakikatle Bütünleşir 

İslam filozofları sanata ve güzelliğe daha incelikli bakar, çünkü güzellik, ilahi 
düzenin bir tezahürüdür. 
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Farabi’ye Göre: Sanat, ahlaki eğitime yardımcı olur, insanların karakterlerini 
şekillendirir ve doğru yapıldığında, toplumu erdemli kılar. Müzik mesela: 
doğru melodiler ruhu yüceltir, yanlış melodilerse fesat çıkarır. (Millet 
TikTok’u yanlış melodilerle doldurunca Farabi mezarında dönüyor olabilir.) 

İbn Sina: Sanat, form ve madde uyumudur. Bir şeyin güzel olması, onun 
düzenli, ölçülü ve amaçlı olmasıdır. Yani: Rastgele çizilen şey: sanat değil. 
Harmoni içindeki çizim: estetik deneyim. İbn Sina’nın güzel tanımı, 
Aristoteles’in mirası üzerine kuruludur. 

Gazali: Güzellik, duyularla değil, kalple kavranır. Çünkü asıl güzel olan 
Allah’tır. Dünyadaki güzellikler, O’nun yansımasıdır. Ve sanat, bu 
yansımanın bir aynasıdır. Ancak, bu ayna egoya değil, tevhide açılmalı. 
Dolayısıyla sanat: gurur değil, huşu üretmeli; insanı kendinden geçirmeli, ama 
kendine getirmeli. 

 

Modern Dönemde Estetik Krizi: “Bu da mı Sanat?” 

Modern dönemle birlikte sanatın tanımı ve amacı üzerine radikal değişimler 
yaşanmıştır. 

Kant: “Amaçsız Ama Amaçlı Gibi” Kant’a göre estetik yargılar: evrensel 
olmalı ama aynı zamanda öznel temellere dayanmalı. Şöyle der: "Sanat, 
amaçsız bir amaç taşır." Yani ne işe yaradığı önemli değil, ama sanki bir 
amacı varmış gibi düzenlidir. Bu ne demek? Bir tablo "güzel" olabilir çünkü 
zihinsel uyum hissi yaratır. Ama o güzelliği herkes aynı şekilde yaşamaz. Ve 
kimseye "yanlış beğeniyorsun" denemez. Kant’la birlikte estetik: Felsefenin 
mantık tahtından kalkıp duyguların puf koltuğuna oturur. 
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Hegel: Sanat Tarihin Bilinç Dalgasıdır Hegel, sanatı tarihin evriminde bir 
durak olarak görür. Sanat, kendini ifade eden Ruhtur. Tarih ilerledikçe 
sanatın formu da değişir. Ve sonunda: "Sanat, yerini felsefeye bırakır." 
Çünkü düşünce, güzelliği aşar. Ve sanat artık fikrin hizmetçisi olur. Buna göre 
Mona Lisa, sadece bir kadın değil; tarihin ta kendisidir. 

Nietzsche: Sanat, Hayata “Evet” Demektir Nietzsche, estetiğe ruh katar. 
"Sanat, hakikati taşımaz. Ama hayatı katlanılır kılar." Ona göre sanat, 
varoluşun acılarına karşı bir başkaldırıdır. Ve en büyük sanat, yaşamın 
kendisidir. Sanatçı, Dionysos’un çılgınlığını taşıyan kimsedir. Yani biraz 
delilik, biraz özgürlük, bolca tutku… 

 

Günümüzde Sanat: TikTok Videosu Mu, Dadaist Manifesto 
Mu? 

Bugün sanat nedir? Duvara bantlanmış muz? Bir performans sanatçısının 
sessizce oturması? Midjourney’de AI’a çizdirilen bir resim? Cevap: Evet, 
hepsi sanat olabilir. Çünkü artık sanatın tanımı: "Sanat olduğunu söyleyen 
şey, sanattır." Bu döneme post-estetik çağ diyebiliriz. Felsefe bu noktada 
sadece "güzellik"le değil, şu sorularla da ilgilenir: 

• Sanat kime aittir? 
• Sanat ticarileşebilir mi? 
• Sanat yapay zekâdan çıkabilir mi? Ve cevaplar gittikçe bulanıklaşır. 

Tıpkı soyut bir tablonun önünde düşüncelere dalmış gibi: Ne 
olduğunu tam bilmesek de etkileniyoruz. 
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Sonuç: Güzellik Görenin Kalbindedir 

Estetik, tanımı zor ama etkisi büyük bir felsefe alanıdır. 

• Platon güzelliğe güvenmez, Aristoteles ona anlam katar. 
• İslam filozofları güzelliği Hak’la ilişkilendirir. 
• Modern filozoflar ise estetiği özgürlüğün alanı sayar. Günümüzse 

estetikle gövde gösterisi yapar: selfie’li, filtreli, performanslı. 

Ama sonunda hep şu soruya geliriz: "Bir şey güzel midir? Yoksa biz mi güzel 
görmek isteriz?" Ve bu sorunun cevabı, çoğu zaman sanattan çok insana 
dairdir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


