Felsefe Gerekli Bize

iyﬂigin Muhasebesi — Ahlak Felsefesi Deyip
Gecmeyin!

(Yasam Koclarinin Korkulu Riiyast: Filozoflarin Etik Hesaplart)

“iyi” Nedir ve Neye Yarar¢ Diyelim ki biri yash bir kadina yardim etti.
Aferin. Iyi bir insan m1 simdi¢ Peki ya o kadin zengin ¢ikarsa ve adama para
verirse! Hadi bakalim, 1yilik puani kac?! Ahlak felsefesi, iste bu tiir zihin

karisikliklarinin otopsi masasidr.

o iyi nedir?
e Neden 1y1 olmaliyiz¢
. iyﬂigin evrensel bir Slciisii var mi¢

e Kendin i¢cin mi, baskasi icin mu 1y1 oluyorsun¢

Etik filozoflar bu sorularla binlerce yil kafay1 yediler. Biz de simdi onlarin
1zint siirecegiz: Hem Eski Yunan'in mantik hastanesinde, hem Islam’in kalp

laboratuvarinda...

Antik Yunan: lyiligin ideas: ve Erdemin Yolu

Ahlak felsefesinin koklers, idealar diinyasinda ve pratik erdem arayisinda

bulunur.
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Platon’un 1y1' Ideas: - “iyim'n Giinesi” Platon’a gore "iyi", idealarin en
yiicesidir. Adeta varligin giinest gibi. Her sey onun isiginda gériiniir, taninr,
anlam kazanir. Kisaca: "1y1' olan, sadece faydali olan degil; 6ziinde ve
kendinde iyi olandur." 1y1', degismez. Iyi, daima iyidir. Ama ¢ogu kist
goremez onu. Golgelere takilir. O yiizden filozoflar, magaradan c¢ikip 1y1
ideasin1 seyretmeli ve geri doniip baskalarini aydinlatmalidir. Platon’a gore
ahlaki bilgi, gercek bilgiyle miimkiindiir. Bilmeden 1y1 olunmaz. Yani: "Cahil
iyilik yapamaz, kazara iyidir sadece."

Aristoteles — Erdemli Olmak Spor Gibidir Aristoteles’e gore 1y1, amaca
ulasmaktir. Her varlik bir amac giider. Insan'n amac¥ Eudaimonia
(mutluluk, ama 6yle TikTok'luk degil; kalict ve anlamli olani). Nasil ulasilir

bu mutlulugas

e Erdemle!

e Aliskanlikla!

e Agiridan kacarak, orta yolu tutarak! Mesela: Cesaret, korkaklikla
delilik arasinda bir yerdedir. Aristoteles, "erdem, bir eylem degil; bir
karakter meselesidir," der. Iyi insan, 1y1 davranust aliskanlik haline
getirmis kisidir. Bir tiir "ahlaki kas gelistirme" programu gibi. Her
giin squat yap, bir giin filozof olursun.

Dogu Felsefesi: Uyum, Niyet ve Farkindalik

Dogu felsefelers, ahlaki toplumsal uyum, icsel erdem ve evrensel diizenle

iliskilendirir.
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Cin Felsefesi — Iyi, Dogaya Uyumdur

Konfiicyiis: Erdem, Ritiiel ve Saygi Konfiicyiis icin ahlak,
toplumsal uyumun harcidir. "Y1" (dogruluk), "Ren" (merhamet), "Li"
(ritiiel) ahlaki ticliidiir. Erdeml insan, toplumla uyum icinde yasar.
Ama bu uyum taklitle degil, icten gelen 6zdisiplinle olur.
Konfiicyiis'iin ahlaki: "Bagkasina yapilmasim istemedigini, sen de
yapma." (Bir nevi ters cevrilmis altin kural.)

Mencius: Insan Dogustan 1yid1'r Mencius der ki: Insan kalbinde
tyilik tohumu ile dogar. Ofke, kiskanclik ve hirs onu bastirir. Ahlak,

bu icsel 1yiligin yeniden filizlenmesidir.

Hint Felsefesi - Karma, Dharma ve Nihai Kurtulus

Upanisadlar: Kendini Bilmek, Erdemdir Hint diisiincesinde ahlak,
kisinin dogustan gelen goérevini (Dharma) yerine getirmesidir.
Dharma’ya uygun yasarsan, evrene uyumlu yasarsin. Aksi hilde
karma borcu birikir. (Ve bu bor¢ Merkez Bankasi'na degil, evrene
6denir.) Upanisadlar soyle der: "Atman, Brahman’dir." Yani
kendini bilmek, evrenle biitiinlesmek demektir. Ve bu bilgi, ahlakin
kokiidiir.

Bhagavad Gita: Eylemde Ol, Ama Sonugta Degil Krisna,
Arjuna’ya savas meydaminda soyle der: Dogru olami yap. Ama
sonugla ilgilenme. Sadece gérevini yerine getir. Bu yaklasim: "Iyi
olmak, iy1 hissetmek icin degil; gérev oldugu icin yapilir." Kant'la
sastrtict bir paralellik.

Sahne 5: Zen - Ne 1y1' Ne K6tii, Sadece Farkindalik Zen Budizmi, ahlaki
kelimelerle degil, zthinle ¢c6zer. Erdemli olmak, 6zel bir gayret degil, dogal hal

olmaldir. An'da kalmak, 6z farkindalik, disiinceyle degil dogrudan
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yasamak... Zen'de bir 6grenci hocasina sorar: "Iyi nasil olunur?" Hoca:
"Odun kes, su tas,." Yanu: "Iyﬂik gosterilmez, yasanir, Ve sade bir giinliik
yasamda kendini gésterir," Zen, niyetin en saf hiline odaklanir. Gésterissiz,

sesslz, ama sarsicl.

Islam Felsefesinde Ahlak — Kalbin Arka Sokaklar:
Islam filozoflar1, ahlaki bireysel akil, irade ve kalbin armmasiyla iliskilendirir.

Farabi: Erdemli Sehir, Erdemli Kalpten Dogar Farabi, ahlak: bireyde

baslatir ama toplumsal olarak diistiniir.

o Insan akilidir.

e Aklin rehberligiyle neyin 1y1, neyin kétii oldugunu bilir.

e Devlet ise bu iyiye yénelmede insana yardim eder. Ahlak, akil ve
irade isbirligidir. Yani sadece bilgiyle degil, istekle de ilgilidir. Iyi

insan, dogruyu bilmekle kalmaz, ona yénelir de.

Ibn Sina: Ruhun Dért At1 ibn Sina’ya gére ruhun 4 giicii vardir: Akil giicii,
ofke giicti, sehvet giicii, hayal giicii. Bunlar dengede olursa, insan erdemlidir.
Denge bozulursa: kaos, pismanlik ve psikolog randevusu... Ahlak, i¢ diizenin
saglanmasidir. Tipks viicudun saghikli olmas: gibi. Yani Ibn Sina'ya gore
ahlak, biraz tip gibidir: Igsel denge = ruhsal saglik = erdemli insan.

Gazzili: Kalp Temizse, Ig Temizdir GazzAili biraz daha mustiktir. Ona gére
asil mesele niyettir. Insan disarida 1yilik yapabilir ama kalpte kibir varsa, is
bozulur. "Ameller niyetlere goredir," der. Ahlak egitimi, kalb: arindirmakla
baslar. O yiizden ilim ve ahlak, birlikte yiirtimelidir. Yoksa bilgili seytan

olursun ki o da en fenasi.
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Modern Etik — Vicdanin Kant'i, Faydacinin Cek Defteri

Modern ahlak felsefesi, evrensel ilkeler, sonu¢ odaklilik ve bireysel iradenin

éne ciktigs farkls yaklasimlar sunar.

Kant; Emir Gelirse, Igimizden Gelmeli Kant ahlaki otomatlastirir gibi
goriiniir ama aslinda cok titizdir. Kurali basit: "Sadece evrensel yasa
olmasini isteyebilecegin sekilde davran!" Yani yalan séyleme, ciinkii herkes
yalan sdylerse kimse kimseye giivenmez. Ahlak, akil temellidir. "iyi niyet"
varsa, sonu¢ kotii bile olsa kisi ahlaklidir. Mesela biri yalan séylemeyerek
birinin Sliimiine sebep olduysa bile, Kant der ki: "Yalan séylememesi

dogruydu." Ozet:

e Sonug degil, niyet 6nemlidir.
e Emur disaridan degil, igeriden gelmelr.

e  Ahlaki yasa, 6dev duygusuyla kabul edilmel:.

Utilitarizm (Faydacalik): Kim Mutly, Kim Daha Mutlu¢ Jeremy
Bentham ve John Stuart Mill gib: filozoflar, Kant'm "niyet“ine pek yiiz
vermez. Onlar der ki: "En ¢ok sayida insan icin en ¢ok mutluluk saglayan
eylem 1yidir." Yani: Tki yalan s6yledin ama 10 kisiyr mutlu ettin mi¢ Aferin,
gec otur! Act vertyorsan, kotii msansin. Mutluluk 6lciilebilir, hesaplanabilir,
maximize edilebilir bir seydir. Faydacilik biraz Excel tablosu gibidir: Toplam
mutluluk + Toplam ac1 = Net ahlaki puan. Ama elestirisi sudur: Her sey say1
mudir¢ Bazi seylerin degeri, sayiya indirgenemez belki de...

Nietzsche: 1y1' mi Dediniz¢ Kimin ic,:inf Nietzsche her seyi tersyiiz eder:
"iyi dediginiz sey, aslinda giicstizlerin uydurdugu seydir," Ahlak, zayiflarin
giicliiler1 baskilamak icin icat etti1 bir aractir. Hakiki deger, giiclii olanin

degeridir. Iki tiir ahlak vardir:

170



Felsefe Gerekli Bize

o Efendi ahlak:: Giiclii, yaratici, deger koyan.
o Kole ahlaki: Zayif, korkan, deger devsiren. Nietzsche'ye gore,
ahlaki sorgulamak, bireyin 6zgiirlesmesi icin sarttir. Yani o, ahlak

felsefesi yapmaz; ahlakin felsefesini yapar.

Filozoflar Ne iyi Dedi, Biz Ne Anladik¢

Filozof iyilik Tanimi Anahtar Sézciik
Platon iyi idea, evrensel ve degismez Bilgelik, 151k
Aristoteles | Erdemle gelen mutluluk Orta yol, aliskanlik
Farabi Akil ve sehirle biitiinlesmis erdem | Hikmet, uyum

Kant Evrensel yasa olarak davranmak Odev, icsel yasa
Bentham En fazla mutluluk Hesap, fayda
Nietzsche | Giiclii olanin yarattg deger Giig, yeniden degerleme

Sonug: iyi mi Dedik¢ Kime Gére, Ne Zaman, Niye¢

Ahlak felsefesi, "iyilik yap denize at" demekle yetinmez. O denizin
koordinatlarini, baligin cinsini, atis acini ve yiizme bilip bilmedigini de sorar.
Her filozof baska bir pusula sunar. Ama hepst ayni sey1 arar: "Iyi nedir¢"
Belki de cevap sudur: "1y1', seni gercekten degistiren seydir, Geri doniip
baktiginda, 'keske hep boyle olsaydim' dedirten sey."
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