Felsefe Gerekli Bize

Ahlakin Temeller: — iyi mi Kt mii, Yoksa
Sadece Gri mi¢

“iyi nedir?” sorusu felsefede ‘coktan secmeli’ degil, ‘hepsi yukaridakiler’

cevabini hak eder.
Ahlak Nedir¢

Kurallar m1, Sezgi mi, Yoksa Kafamizin Uydurmasi mi¢ Ahlak dedigimiz sey

bazen:

e “Yapma, ayiptir.”

e “Yap, sevaptir.”

e “Yapma, cezast var.”

e “Yap, i¢c huzuru bulursun.” diye karsimiza ¢ikar. Ama felsefec:
durmaz, kazi yapar: Ahlakin kaynagi nedir¢ Bu bsliimde, ahlakin

neye gore belirlendigini ve giiniimiiziin etik ikilemlerini ele alacagiz.

Antik Yunan: lyiligin ideas: ve Erdemin Altin Ortast

Antik Yunan felsefesi, ahlakin temelini bilgi ve erdemli bir karakterde

ararn1§t1r.
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Platon: Iyi Ideadir, Nokta. Platon’a gore ahlakin temeli: Iyi ideasidrr,
Nasil ki "ticgen" ideadir ama her cizilen ticgen eksiktir, ayni sekilde “iyilik" de
ideadir, bizdeki uygulamalari hep yamuk yumuktur. Platon'un devlet
tasarimi bile bu 1y1 ideasina dayanir: Adalet = Herkesin isini yapmasi, Erdem
= Ruhun dengesi. "Bilge kral"i unutmayalim: Ahlak, bilgiye dayanur. Cehalet
= Kotiiliigiin anasi, Bilgelik = Iyiligin babasidir (belki de dedesidir).

Aristoteles: Erdem Ortadadir, Uclarda Degil Aristoteles’e gore ahlak ne
sezgidir, ne emir; aligkanlikeir, Ve formiilii cok acik: Erdem = iki asiriik
arasinda altin orta.

o Cesaret = Korkaklik ile delilik aras1
o Comertlik = Cimrilik ile savurganlik arasit Ahlak, karakeerle ilgilidir.
Yani 1y1 olmak icin: Pratik yapmalisin, orta yolu yakalamalisin,

ruhuna denge getirmelisin. Kisaca: Yoga degil, felsefi kondisyon!

Stoacilar: Dogaya Uygun Yasa Stoacilar, ahlaka dogayla uyum perspeketifi
getirir: "Doga ne diyorsa, sen de ona gore yasa." Tutkular = Dengenin
diismani. Akl kontrol etmek = Erdemli olmak. Epiktetos der ki: "Bagina
gelen her sey senin icin iyidir, Ciinkii doga onu getirmistir," Kulaga biraz
fazla Pollyanna gibi geliyor, degil mi¢ Ama Stoactya gore: "Felaket yoktur,
sadece yanls yargi vardur."

Dogu Felsefesi: Karma, Uyum ve Farkindalik

Dogu diisiincess, ahlaki evrensel diizen, toplumsal sorumluluk ve icsel

aydinlanma ile iliskilendrir.
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Hint Felsefesi: Karma, Dharma ve Igsel Yolculuk Hindistan'da ahlak,

hem eylem hem igsel bilgelik meselesidir.

Dharma: Evrensel ve kisisel gérev (ahlaki diizen).

Karma: Her eylemin kozmik geri déniisiim kutusu.

Mok§a: Nihai 6zgiirliik, ancak ahlaki armmayla miimkiin.
Bhagavad Gita’da Krisna soyle der: "Dogru olani yap, sonucu
diigtinme." Yani Kant, Ganj Nehri'nde yeniden dogmus gibi. Buda
ise isleri daha da sadelestirir: Sekiz Asamali Yol'da dogru gériis,
dogru niyet, dogru eylem gibi ahlaki ilkeler yer alir. Budist ahlak,
istirabr azalemak ve sefkati artirmak iizerine kuruludur. "Kendine
yapilmasini istemedigini baskasina yapma" ilkesi evrensel yanki
bulur.

Konfiicyiis: Ahlak, Ritiiel ve Saygidir Cin'in biiyiik disiiniirii Konfticytis

icin ahlak:

Li (fL): Geleneksel davranis kurallar:.

Ren ({Z): Insanlik, merhamet, baskasina ézen.

Yi ()\{) Dogru olani yapma bilgeligi. Bir insan, ailesine ve
toplumuna karsi sorumluysa, ahlaki olarak olgundur. Erdeml: insan
junzi'dir: S6ziinde duran, saygili ve olciiliidiir. Konfiicyiis'tin temel
mesaji: "Kendine yapilmasini istemedigini bagkasina yapma." Yani

Bati'nin "Altin Kurali" Cin'de ¢oktan ezberlenmusti.

Zen: Iyi-Két{i Diye Bir Sey Yok, Varsa da Sessiz Kal Zen geleneginde
ahlak, ne kavramsal sistemlerle siurhidir ne de digsal kurallarla. Ahlak:

Farkindalikla yasamak, her amin icinde dogru eylemi sezmek, "Iyi" diye

etiketlemeden "iy1 olam" yapmak demektir. Bir Zen ustast 6grencisine sdyle

der: "Birini incittin mi, onu birak. Kendini affet, bastan basla. Ama unutma:
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Hicbir sey unutulmaz." Zen'de énemli olan "dogru davranis” degil, "dogru
zthin hili"dir. Meditasyonla ahlak arasinda keskin bir bag kurulur.

Islam Felsefesi: Ahlak Akil ve Vahyin Ortasinda

[slam filozoflar, ahlaki akli yetenekler, irade ve ilahi buyruklarla

iliskilendirmislerdir.
Farabi:

e Mutluluk, hem akli hem manevi bir amactur.
e Ahlak, bireysel erdemle baslar ama ideal toplumla tamamlanr.

Ibn Sina:

e Ruhun dengesi = Erdem.

e Ahlakh olmak = Rasyonel olmak. Ama dikkat: Gazali ile isler
degisir. Gazali der ki: "Ahlak, kalbin temizligiyle baslar," "Sadece
akilla degil, kalple de terbiye gerekir." Yani: Bilmek = Yeterli degil,
Hissederek yasamak = Gergek ahlak.

Modern Ahlak: Kural, Fayda ve Radikal Elestiri

Modern dénem, ahlaki yargilarin temelini farkli perspektiflerden ele almus,

evrensel ilkeler, sonuc odaklilik ve nihilizm gibi yaklasimlar ortaya cikmustur.
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Kant'in Kategorik Tokad: Kant der ki "Iyi niyet, ahlaki davranigin
temelidir," Ve kurallar ortaya cikar:

o "éyle davran ki senin davranigin genel yasa olsun."
e "Insamiasla arag olarak kullanma." Bu yiizden: Ahlak, akil yoluyla
zorunludur. 19im{zde bir ahlak yasasi vardir. Bu yasa, evrenseldir.

Ama Kant'1 uygulamak¢ Biraz zor, biraz cetrefil, bolca bas agrist.

Nihilizm ve Gérecilik: Her Sey Goreli mi¢ Nietzsche geldiginde, dnce
Tanrr'yr emekli ecti: “Tanr: 8ldi," "Ahlak? O da mezara girdi." Ciinkii ona
gore: Evrensel ahlak yoktur. Ahlak, giic sahiplerinin oyunudur. Bu yiizden:

o Kole ahlaki = Zayiflarin dayattigr sahte 1yilik.

e Ust insan = Kend: degerlerini yaratir, Modern dénemde ise:
Gérecilik moda oldu. "Kime gére iyi¢" sorusu bas késeye kuruldu.
Abhlak, kiiltiirden kiiltiire, bireyden bireye degismeye baslads.

Giincel Sorular ve Duygularin Rolii

Giiniimiizde ahlak felsefesi, teknolojik gelismeler ve toplumsal degisimlerle

birlikte yeni sorumluluk alanlarini kesfetmektedir.

Giincel Sorular: Veganlik, Yapay Zeka, Iklim Krizi Ahlak artik susorulara

da yanit vermek zorunda:

e Hayvanlara karsi sorumlulugumuz var mu¢

e Robotlara nasil davranmaliyiz¢
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o Gezegenin gelecegi icin bugiinden ne yapmaliyiz¢ Yani: Ahlak artik
"komsuya yalan séyleme" diizeyinde degil. Gezegene, gelecege ve
yapay zekaya karsi da sorumluyuz.

Peki Ya Duygular¢ Modern psikoloji diyor ki: Ahlak, sadece akil ist degil,
duygularla da sekillenur. Ofke, sucluluk, utanc gibi duygular ahlaki pusulamiz
olabilir. Yani Kant'i biraz birak, annene kulak ver: "Yaptigin sana yakistt mi

evladim?"

Sonug: Iyilik Kolay Degil, Ama Imkansiz da Degil
Felsefe ahlaki kutsar ama aymi1 zamanda sabote eder:

e Bazilar "evrensel ahlak var" der.

e Digerleri "ahlak yok" diye bagirir.

e Kimisi "vicdan yeter" der.

e Kimisi "vicdan da manipiile edilebilir” der. Ama ne olursa olsun:
"iyﬂik" bir cabanuin adidir. Ve belki de gercek erdem, tiim bu kaosun

icinde 1y1 olmay1 secmekte saklidur.
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