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Tarih Felsefesi – Zaman, İnsanlık ve Tekrar Eden 
Çılgınlık 

 

 

“Tarih, geçmişin dedikodusudur ama felsefe bu dedikodunun arkasındaki 
mantığı çözmeye çalışır.” 

Tarih Sadece Olanlar mı, Yoksa Anlamı mı? 

Tarih felsefesi şu soruları sorar: 

• Geçmişte olanlar rastgele midir, yoksa bir amacı mı vardır? 
• Tarih döngüsel midir, doğrusal mı? 
• İnsanlık ilerliyor mu, yoksa aynı şeyleri farklı kıyafetlerle mi yapıyor? 

Yani: Sadece “ne oldu?” değil, “niye oldu?” ve “nereye gidiyor bu 
işler?” soruları devreye girer. Bu bölümde, tarihin farklı felsefi 
yorumlarını, zamanın doğasını ve geçmişin geleceğe etkisini ele 
alacağız. 

 

Antik Yunan: Düşüş ve Döngüsel Tekrar 

Antik Yunan filozofları, tarihi ya bir düşüş süreci ya da tekrarlayan döngüler 
içinde görmüşlerdir. 
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Platon: Tarih Bir Düşüştür Platon’un gözünde tarih: 

• Altın Çağ’dan düşüş sürecidir. 
• İdeal devlet bir kere bozuldu mu, geriye dönüş yoktur. 
• Her yeni sistem, bir öncekinden kötüdür. Yani evet, Platon’a göre 

“eskiden her şey daha iyiydi” demek, sadece nostalji değil, kozmik 
bir gerçek. 

Aristoteles: Döngüsel Tarih Aristoteles, tarihe daha ampirik bakar. 
Rejimler belli bir döngü içinde evrilir: Demokrasi yozlaşır, oligarşi olur. 
Oligarşi yıkılır, tiranlık gelir. Tiranlık devrilir, demokrasi geri döner. Bir nevi 
siyasal hava durumu: Bugün yağmurlu, yarın devrimli. 

 

Doğu Felsefesi: Kozmik Döngüler ve Akış 

Doğu felsefesi, tarihi kozmik döngülerle, karma felsefesiyle ve doğanın doğal 
akışıyla ilişkilendirir. 

Hint Düşüncesi: Yuga Döngüleri ve Karma’nın İzinde Hint felsefesi 
tarihe döngüsel bakar, ama Aristoteles’ten farklı olarak kozmik bir düzen 
içerir. Yuga döngüleri: 

• Satya Yuga (Altın Çağ) 
• Treta Yuga 
• Dvapara Yuga 
• Kali Yuga (karanlık çağ – şu anda içindeyiz) Her çağ daha 

bozulmuştur. Ama her şey tekrar başa döner. Zaman bir çemberdir, 
ama bu çemberin içinde etik yükseliş mümkündür. Ayrıca: Karma 
geçmişin bugündeki yankısıdır. Dharma, herkesin tarih içindeki 
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görevidir. Yani Hint tarih felsefesi: "Geçmiş, sadece olmuş olan değil; 
senin hâlâ taşıdığın bir yük ya da fırsattır." 

Taoizm: Tarih Vardır, Ama Israr Etme Laozi, tarih konusunda sessiz ama 
sarsıcıdır: Tao (Yol) → doğanın, zamanın ve değişimin kendisidir. Tao ile 
uyumlu yaşarsan tarih sana zarar vermez. Direnirsen… kendi çöküşünü 
hızlandırırsın. "Zamanı zorlamayan, zamanla birlikte hareket eder." Taoist 
tarih anlayışı: Ne ilerler, ne düşer; akar. Ne iyidir, ne kötüdür; doğaldır. 
Tarihsel felaketler mi? “Belki de o felaket, bir doğum sancısıydı.” 

Zen: Unut, Devam Et, Gülümse Zen Budizmi, tarihe en absürt (ama bir o 
kadar da anlamlı) cevabı verir: Geçmiş? Yok. Gelecek? Yok. An? Sadece bu. 
Zen ustasına göre: "Tarihi anlamaya çalışmak, rüzgârı tutmak gibidir." 
"Geçmişi çözmek mi? Elindeki çayı dökmeden içebiliyor musun, ona bak." 
Zen’in tarih felsefesi: Tarihi çözümleme → zihnin tuzağı. Sessizlik → 
anlamın en dürüst hâli. Yani: Tarih seni tanımlamasın. Sen kendi anını yaşa. 

 

İslam ve Hristiyan Felsefeleri: İlahi Plan ve İbret 

İbrahimi dinlere dayalı felsefeler, tarihi ilahi bir planın parçası veya bir ibret 
ve ders alanı olarak yorumlamışlardır. 

İbn Haldun: Tarih Hikmetin Ayak İzleri İslam düşüncesinde tarih bir ibret 
vesilesidir. En büyük tarih filozofu ise İbn Haldun’dur. "Tarih, zahirde olan 
olayların arkasındaki bâtınî nedenleri araştırmaktır." Asabiye (toplumsal 
dayanışma) kavramını ortaya atar: Toplumlar güçlü asabiye ile yükselir. Lüks 
ve rahatlıkla bu dayanışma zayıflar. Sonunda devlet yıkılır, yerine yenisi 
kurulur. Yani tarihte bir döngü, ama aynı zamanda bir yasa arayışı vardır. 
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Aziz Augustinus: Tanrısal Plan Hristiyan düşünce tarihinde Aziz 
Augustinus şöyle der: "Tarih, Tanrı’nın kurtuluş planının sahnesidir." İki 
şehir vardır: Tanrı’nın Şehri: Ruhsal gerçeklik. Dünya’nın Şehri: Geçici 
olan. Tarih, bu iki şehrin çatışmasıdır ve nihai zafer Tanrı’nın Şehri’nindir. 
Bu doğrusal tarih anlayışı, modern ilerleme fikrinin de temelidir. 

 

Modern Batı Felsefesi: İlerleme, Çatışma ve Eleştiri 

Modern Batı felsefesi, tarihi farklı paradigmalarla ele alarak, ilerleme 
fikrinden sınıf mücadelelerine, iktidar ilişkilerinden postmodern göreceliğe 
kadar geniş bir yelpazede yorumlamıştır. 

Hegel: Akıl Tarihte Gerçekleşir Hegel’in tarih felsefesi destansı bir 
senfonidir: Tarih, Tinin (geist) açılımıdır. Her dönem, bir öncekinin 
çelişkisini barındırır. Tez – Antitez – Sentez üçlemesiyle ilerlenir. 
Napolyon’a, “dünyanın ruhu at sırtında geçiyor” diyen kişi odur. Yani 
tarihin bir yönü, amacı ve mantığı vardır. 

Marx: Sınıf Mücadelesi Tarihi Yazar Marx, Hegel’in düşüncesini ters 
çevirir: "Tarihi yazan Tin değil, sınıflar arası çatışmadır." Tarih: Üretim 
araçlarının kimde olduğunun hikâyesidir. Feodalizm → Kapitalizm → 
Sosyalizm → Komünizm. Her devrim, bir üst aşamaya geçiştir. Tarih akıl 
değil; emek, mülkiyet ve sınıf savaşımı ile yürür. 

Nietzsche: Tarih Zehri Nietzsche’ye göre tarih fazla tüketilirse: İnsan 
eylem gücünü kaybeder. Sürekli geçmişi analiz etmek yerine, "unutarak 
yaşamak" gerekir. Hatta 3 tarih türü tanımlar: Anıtsal tarih (kahramanları 
yüceltir), Antikvar tarih (geçmişi kutsar), Eleştirel tarih (hesaplaşır). Ama 
hepsi dikkatli kullanılmalıdır. Çünkü fazla tarih, insanı geleceksiz kılar. 
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Michel Foucault: Tarih, İktidarın Bilgisi Foucault için tarih, bir ilerleme ya 
da sürekli bir gelişim alanı değil, iktidarın ve bilginin ilişkisel ağının ortaya 
konulduğu bir alandır. Tarihi, olayların kronolojisi olarak değil, söylemlerin, 
kurumların ve güç mekanizmalarının oluşumunu ve dönüşümünü inceleyerek 
anlamaya çalışır. Foucault, tarihin nesnelliğini sorgular ve iktidarın her 
zaman tarih yazımında nasıl etkili olduğunu gösterir. 

Toynbee ve Uygarlıklar Arnold Toynbee’ye göre tarihin asıl aktörü: Birey 
değil, sınıf değil, uygarlıklardır. Ve uygarlıklar şu döngüyü yaşar: Meydan 
okuma, Yaratıcı tepki, Yükseliş, Çöküş. Roma, Osmanlı, Çin… Hepsi bu 
şemayı takip eder. 

 

Günümüzde Tarih ve Zamanın Doğası 

Modern dünyada tarihin doğrusal ilerlemesi fikri sarsılmış, zamanın doğası 
üzerine derinlemesine düşünülmüştür. 

Günümüzde Tarih: Sonsuz Tekrar mı, Yoksa İlerlemenin Maskesi mi? 
Modern dünyada tarihin ilerlediğine dair inanç sarsıldı: İki dünya savaşı, 
teknolojik yıkımlar, iklim krizi. Bunlar, “insanlık ilerliyor mu gerçekten?” 
sorusunu gündeme taşıdı. Postmodern düşünürler, “büyük anlatılar”ın 
sonuna işaret etti. Yani artık kimse tarihin belirli bir amacı olduğuna 
inanmıyor. 

Zamanın Doğası Felsefe sadece olaylara değil, zamana da bakar: Zaman 
objektif bir şey mi, yoksa zihinsel bir kategori mi? Bergson’a göre zaman 
"süre"dir, saatle ölçülemez. Heidegger’e göre zaman: "Varlığın anlamı." 
Zamanın doğası çözülmeden tarih de anlaşılamaz. 
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Sonuç: Tarih Tekrar Eder mi? 

Cevap: Hem evet, hem hayır. 

• Biçim tekrar eder, ama içerik değişir. 
• İnsan doğası sabitse, tarih de benzer şekilde akar. 
• Ama bilinçli toplumlar, bu tekrarın farkına varabilir. 

İbn Haldun, Hegel ve Nietzsche bu konuda hemfikir olmasa da, şu konuda 
birleşir: "Tarihi anlamadan, geleceği inşa edemezsin." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


