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Sembolizm: Rüya, Ölüm ve Özgürlük 
Tabloları

 

 

 

"Gerçek Dünya mı? Geçiniz Efendim!": Bilinçaltının Estetik 
İfadesi 

19. yüzyılın sonlarına doğru, Sanayi Devrimi'nin gürültüsünden, 
şehirleşmenin kaosundan ve Realizm'in o "fazla gerçek" manzaralarından 
yorgun düşmüş insan zihni, artık tren dumanı ve kömür karası 
manzaralardan sıkılmıştı. Dış dünya yeterince gürültülüydü; şimdi içe 
dönmenin, ruhun derinliklerine inmenin, rüyaların ve bilinmeyenin peşine 
düşmenin tam zamanı gelmişti. İşte bu ortamda doğan Sembolizm, bu içe 
dönük bakışın fırça darbesi olmuş, bilinçaltının, metafiziğin, mistisizmin ve 
ruhsal deneyimlerin estetik temsilcisi hâline gelmiştir. Yani bu dönem 
sanatçısı, sokaktaki manzarayı veya yoksul köylüleri çizmek yerine, kendi 
rüyasını, en derin korkusunu, ölüm fantezisini, bastırılmış arzusunu ya da 
tanrı arayışını boyuyordu. Sanat, bilincin yüzeyinden yeraltı sularına doğru 
bir yolculuğa çıkmıştı. 

 

Sanatçının iç dünyasına dalış. Ve oradan 
kolay kolay çıkamayış. 
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Gerçekten Kaçış, Göstergelere Sarılış: Anlamın Dolambaçlı 
Yolları 

Sembolistler, Realizm'in o "olduğu gibi" yansıtma anlayışıyla adeta 
kavgalıydı. "Gerçek olan ne ki zaten? Gördüğümüz her şey bir yanılsama 
değil mi?" diyerek elini çenesine dayayıp düşünen bu sanatçılar, anlamı 
doğrudan vermek yerine imgelerle, metaforlarla, simgelerle ve soyut 
çağrışımlarla oynamayı tercih ettiler. Bir kadını sadece bir portre olarak 
çizmek yerine, onun ölüm meleğiyle dans eden hâlini, bir medusa'ya 
dönüşmüş halini ya da bir vampir olarak erkekleri baştan çıkaran bir 
figürü tasvir ettiler. Çünkü mesele artık kişi veya nesne değil, temsil ettiği 
derin duygu, fikir ya da arketipti: korku, arzu, kayıp, kurtuluş, günah ya da 
saflık. Sanat, artık doğrudan bir hikaye anlatmak yerine; çağrışımlarla, 
atmosferle ve gizemle konuşuyordu. İzleyici, tablonun anlamını kendisi 
çözmeli, sembollerin ardındaki gizemi keşfetmeliydi. 

 
Odilon Redon - Siklop 

 "Redon'un 'Gözlerim açık ama ruhum rüya görüyor!' dediği 
tablolar. Bir göz size bakarken, siz de kendi içinize dönersiniz." 
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Odilon Redon’un Kara Gülleri ve Diğer Kabus Dostları: 
Kömürün Gizemli Dokunuşu 

Fransız sanatçı Odilon Redon, bu ekolün en çarpıcı ve belki de en "tuhaf" afiş 
yüzlerinden biridir. Gözleri olmayan yüzen kafalar, dev çiçekler, uykudan 
fırlamış tek gözlü yaratıklar, örümcekler… Hepsi onun pastel ve kömürle 
yarattığı gotik-şiirsel evrende dolaşır. Redon'un işleri, ilk bakışta bir akıl 
hastanesinde çizilmiş izlenimi verebilir ama içerdiği incelikli anlamlarla ve 
sembolik derinlikle Sigmund Freud'un "Rüyaların Yorumu" analizlerine 
bile taş çıkartır. Evet, Sembolizm biraz da psikanalizin, bilinçaltı 
araştırmalarının ilk akrabasıydı. Redon, karanlık ve gizemli bir atmosfer 
yaratmada ustaydı; izleyiciyi kendi korkuları ve fantezileriyle yüzleşmeye 
davet ederdi. 

 
Gustave Moreau - Apparition (Salome) 

 

Gustave Moreau: Mitolojiyle Dolu Bir İç Dünya ve Göz 
Kamaştıran Gizem 

Gustave Moreau ise "klasik mitoloji severim ama biraz fantastik ve erotik 
olsun" diyerek Antik Yunan ve Roma mitolojisini kendi iç dünyasının 

"Salome: 'Bir baş istiyorum, hem de altın tepside!' Moreau, 
bu arzuyu o kadar ihtişamlı çizdi ki, sanırsınız ödül töreni." 
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süzgecinden geçirdi. Tanrıçaları, kehanetleri, erotizmi ve ölüm temalarını 
eşsiz bir biçimde bir araya getirdi. Onun resimleri adeta bir Victoria dönemi 
gotik romanının illüstrasyonları gibiydi: göz alıcı renkler, karmaşık 
detaylar, ihtişamlı ama her daim gizemli sahneler. Bu sanatçılarda teknik 
ustalık vardır ama anlatım kaygısı, her zaman zihinsel bir katmanın, bir 
rüyanın veya bir fantezinin içinden süzülerek gelir. Moreau'nun "Salome" 
(veya "Apparition") gibi tabloları, femme fatale (ölümcül kadın) figürünü 
yücelterek, kadının baştan çıkarıcı ve yıkıcı gücünü sembolize ederdi. 

Rüya mı, Kabus mu?: Sanatın İlk Psikanalitik Denemeleri 

Sembolizm, bir anlamda rüyayı sanata dönüştürmenin ilk organize 
biçimidir. Freud'un o çığır açan "Rüyaların Yorumu" kitabı yayımlanmadan 
hemen önce, bu ressamlar zaten kendi "rüya dili"yle konuşuyordu. Bilinçaltı, 
bastırılmış arzular, ölüm korkusu, varoluşsal kaygılar, özgürlük isteği… 
Bunların hepsi sembolik figürler, gizemli manzaralar ve fantastik yaratıklar 
üzerinden anlatılıyordu. Ve bu figürler bazen insanı mest eder, büyüler; bazen 
de rahatsız eder, bir kabusun içindeymiş gibi hissettirirdi. Tıpkı rüyaların 
kendisi gibi: hem tanıdık, hem de boğucu ve esrarengiz. 

 
Edvard Munch - Çığlık 

 "Munch: 'Bugün ruh halim tam olarak bu. Telefonu açmak istemeyen 
herkesin ortak çığlığı.' İçindeki çığlığı resmetti, dışarıdakiler de anladı." 
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Sembolizm Sadece Bir Akım Değil, Bir Ruh Hâliydi: 
Sanatların Birleşimi 

Sembolizm, sadece görsel bir sanat akımı değil, aynı zamanda dönemin 
entelektüel ve ruhsal bir hâliydi. Sanatçı artık Tanrı'nın veya toplumun 
değil, kendi iç evreninin peygamberiydi. Sanat, anlatılamayanı anlatmak, 
sezileni görselleştirmek içindi. Bu nedenle Sembolizm sadece resimde değil, 
şiirde (Charles Baudelaire, Stéphane Mallarmé, Arthur Rimbaud), müzikte 
(Claude Debussy, Richard Wagner'in bazı eserleri), tiyatroda (Maurice 
Maeterlinck) da kendine geniş yer buldu. Tüm sanat dalları ortak bir 
melodide birleşti: dış dünyadan kaçış, iç dünyaya, ruhun derinliklerine kaçış 
ve oradaki gizemleri keşfetme arzusu. 

 
Gustav Klimt - Öpücük 

 

Geleceğe Yol Açan Sisli Patika: Modern Sanatın Temeli 

Sembolizm, modern sanatın pek çok akımına öncülük eden, adeta sisli bir 
patika açan akımdır. Empresyonizmin dış dünyaya yönelik gözlemini bırakıp 
iç dünyaya dönen, oradan Ekspresyonizm'e (duyguların yoğun 

"Klimt: 'Aşkı resmetmenin en iyi yolu, onu altına batırmaktır!' 
O kadar çok altın var ki, tabloya bakarken gözünüz kamaşıyor." 
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dışavurumu), hatta Sürrealizm'e (rüya ve bilinçaltının sanata aktarılması) 
kapı aralayan kilit akımdır. Bugün bile "içinde bir şey var ama adını 
koyamıyorum," "bu resim beni rahatsız ediyor ama neden bilmiyorum" 
dediğimiz her sanat eserinde Sembolizmin o gizemli ve derin ruhu dolanır. 
Sembolizm, sanatın görünenin ötesine geçebileceğini, soyut fikirleri ve 
duyguları somut imgelerle ifade edebileceğini göstererek, sanatın sınırlarını 
genişletti ve modernizmin farklı yollarını açtı. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


