Oyun Gerekli Bize

Saklambag ve Goriinmezlik Arzusu:
iktidardan Kagcisin ilk Provasi

Bir cocugun ebeden saklanirken duydugu o
heyecan, lleride devletten ve gozetumden

saklanan bireymn korkusuna evrilir.”

Cocuklugumuzun en gerilimli, en adrenalin yiiklii tekerlemesi, aslinda masum
bir sayisma degil, 6zgiirltigiimiiziin adim adim daralan ¢embermin ilanidir:

"Oniim, arkam, sagum, solum sobe, saklanmayan ebe!”

Bu ciimle, bir oyunun baslangic diidiigii degil, totaliter bir rejimin

manifestosudur.

Saklambag, insan yavrusunun "gériiniirlikkten" kacma arzusunu tatmin ettig,
iktidarla kése kapmaca oynadigr ik ciddi simiilasyondur. O ana kadar
ebeveynin o bogucu, her an denetleyen, sevgi maskesi takmus gdzetimi altinda
olan cocuk; bakislardan beslenen narsisizmini bir kenara birakir ve ilk kez
kendi iradesiyle "yok olmay1" secer. Bir perdenin tozlu arkasina, bir koltugun
altina ya da karanhk bir gardirobun icine sigistiginda hissettigi o gtimbiir
giimbiir kalp carpintisi, sadece yakalanma korkusu degildir. O carpints;
otoritenin (ebenin) kapsama alanindan ¢ikmus olmanm, "Hiikiimdar"in

goziinden kagmanin verdigi o tehlikeli ve erotik hazzin carpintisidir.

Oyunun fenomonolojisine dikkat edin: Bir kisi (Ebe) yiiziinii duvara déner
ve saymaya baslar. O, yasadir. O, Thomas Hobbes'un Leviatham'idir. O,
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George Orwell'in "Biiyiik Birader"idir (Big Brother). Saymasi, zamanin
kacimilmazhigini ve biirokrasinin isleyisini temsil eder. Digerleri ise bu merkezi
otoritenin "her seyi géren goziinden" (All-seeing eye) kacmaya calisan

uyumsuz bireylerdir, potansiyel suclulardir.

Ebenin gézlerini acip o korkung “Sobe!"cigligint atmasi, basit bir oyun terimi
degildir; “Sens goriiyorum, seni tanumliyorum, seni ﬁ;'vb)'/orum ve seni sistemin
denetim mekanizmasmna geri' cekiyorum” demektir. Yakalanan cocuk
“yanar". Neden "yanmak" fiili¢ Ciinkii sistemin spot 1siklarina yakalanmus,
1'f§a olmus, gélgelerin koruyuculugundan koparilmistir. Jean-Paul Sartre’'in
varolusculugunda  "Bakis" (Le Regard), otekinin beni bir nesneye
indirgemesidir. Ebe bizi gérdiugti an, "saklanan 6zne" olmaktan cikar,

“sobelenen nesne"ye doniisiiriiz.

Cocukken oynadigimiz bu naif oyun, yetiskin hayatimizin en ciddi, en kanlh
pratigine doniisiir. Ancak bu kez ebe; duvara yaslanmus elleriyle gézlerini
kapatan bir cocuk degil; sehrin her késesindeki MOBESE kameralaridir,
kredi kart1 harcamalarimizi saniye saniye izleyen bankalardir, hangi porno

kategorisini sevdigimizi bile bilen arama motoru algoritmalaridir.

Modern diinyada "gériinmek", Descartes'in sandig1 gibi var olmak degil,
Michel Foucault'nun Hapishanenin Dogusunda anlattid iizere "kontrol
edilmek" demektir. Foucault'nun Jeremy Bentham'dan alintiladig
Panopricon hapishanesi artik dért duvar arasinda degildir; Panopticon artik
dyitaldir, likittir ve tiim yasamimiza sizmustir. Okulda 6gretmenin, 1§ yerinde
patronun, trafikte dronun bakist iizerimizdedir. Gilles Deleuze, buna
“Disiplin - Toplumu“ndan  "Denetim  Toplumu"na gecis der. Aruk
kapatilmaya ihtiyacimiz yoktur; tasdamuz dyitaldir ve ipt uydudadr.

i§te saklambag, bu amansiz "bakistan" kacma icgiidiistiniin ik egitimidir.
Cocukken nefesimizi tutarak saklandigimiz o dolap ici, yetiskinlikte Tor
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tarayicilarma, VPN servislerine, §ifreli mesajlasma uygulamalarina (Signal,
Telegram), sahte sosyal medya hesaplarina ve o umutsuz gézden uzak kalma
cabasmna doniistir. Gaston Bachelard'in Mekdnin Poetikasinda 6vdiigii o
"koseler”, ruhun saklandigi o mahrem alanlar, artik diyital giirtiltiintin

arasinda birer sigmaketur.

Ancak saklambacin -ve modern hayatin- trajik bir diyalektigi de vardir:
Saklanan cocuk, bir yandan bulunmamak ister ama bir yandan da tamamen
unutulmaktan o6lesiye korkar. Eger cok i1yi saklanirsaniz, o kadar iyi
saklanirsaniz ki ebe sizi asla bulamazsa; oyun biter, herkes evine gider ve siz
o karanlik delikte yalnizliginizla, yok olusunuzla bas basa kalirsiniz. George
Berkeley'in "Esse est percpr” (Var olmak algilanmaktir) ilkesi burada

acimasizca devreye girer.

Insan pratigi olarak saklambag bize su act geliskiyi 6gretir: Sistemin (ebenin)
goziinden kacmak oOzgiirliiktiir, ama sistem tarafindan tamamen yok
sayilmak (unutulmak) ise sivil sliimdiir. Bugiiniin sosyal medya bagimlisi
insani, bu yiizden goniillii olarak “sobelenmek” ister. Byung-Chul Han'n
Seftaflik Toplumunda dedigi gibi; artik bizi zorla sobeleyen bir ebe yoktur,
biz kendimizi ifsa ederek, "Ben buradayim, beni goriin, beni begenin!" diye
bagirarak kendi kendimizi sobelemekteyiz. Goniillii panopticon, 6zgiirliigiin

en sinsi tuzagidir.

Bu yiizden yetiskinligin saklamba¢ oyunu c¢ok daha karmasiktir. Hem
"goriiniir" olup (toplumda yer edinip, kredi ¢ekip, itibar gériip) hem de
"gériinmez" kalabilmek (6zel hayati, mahrem diisiinceleri ve isyani korumak),
ustalik gerektiren bir sanattir. Sobelenmeden yasamak, iktidarin goziiniin
icine baka baka “Ben buradayium, bedenimi gériiyorsun ama ruhumu ve

ntyetimy asla géremezsin " diyebilmektir.
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Edgar Allan Poe, Calinan Mektup hikayesinde en 1y1 saklanma yerinin, en
ortada duran yer oldugunu séyler. Ciinkii en 1y1 saklanan, en uzaga kacan ya
da yermn altina giren degil; kalabaligin icinde herkes gibi davranp, "Gri
Adam" olmay: basarabilendir.

Gereek ustalik, ebenin burnunun ucunda durup, bir gélge gibi algi sinirlarinin
disinda kalmakeir.
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Béliim Sonu Oyunu:
"Gozetimi Avlamak"

Amag: Uzerindeki "Ebe"nin (gézetim mekanizmalarinin) yogunlugunu
fark etmek ve bu bakislardan siyrilma bilinci gelistirmek.

Oyuncular: Tek Kist.

Mekan: Giinliik rotaniz (Evden ise/okula giderken veya bir alisveris
merkezinde).

Oynanus:

1. Siradan bir yiiriiyiise cikin, ancak bu kez bakis acinizi degistirin.

2. Goreviniz sizi “izleyen" her seyi saymak ve zihninizde onlari
"sobelemek".

3. Giivenlik  kameralarini, MOBESE'leri, magaza  girs
sensOrlerini, ATM kameralarini, hatta elindeki telefondan
konum verist génderen insanlari fark edin.

Her fark ettiginiz kamera icin icinizden "Sobe" deyin.

5. Oyunun ikinci asamasi: Bir anligina, hicbir kameranin kor
noktasma girmeden yiirtimenin miimkiin olup olmadigin: test
edin. Sadece 1 dakika boyunca "goriinmez" (kameraya
yakalanmayan) bir rotada yiiriimeye calisin,

Kazanim: Modern hayatin seffaf bir hapishane oldugunu idrak etmek ve
mahremiyetin artik ne kadar dar bir alana (belki sadece kend: zihnine)
stkistigint gérmek.
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