Oyun Gerekli Bize

Seks ve Mahremiyet:
Hazzin ve Giiciin Sahne Arkas:

Yatak odasi, toplumsal baskilarin askiya alindigr
ama tkeidar iliskilerinin en ciplak haliyle yeniden
kuruldugu tek oyun alanidr.

Kapi kapanur, perdeler sikica cekilir ve isiklar loslasir. Disaridaki diinyanin, o
kravatli ve dopiyesli "Medeni Insan" oyununun mola verdigi sanilir. Oysa bu
biiyiik bir yanilgidir. Kapr kapandiginda iceride kalan sey "saf doga" degildir;
kiiltiirtin, yasaklarin ve dgrenilmis performanslarm ta kendisidir. Michel
Foucault Cinselligimn Tarthinde bizi uyarir: Iktidar her yerdedir; yatak
odanizin tavan arasinda bile sizi izler. Yatak odasinda baslayan sey, kuralsiz
bir ozgiirlik degil, kurallart daha derinlerde, bilingdisinin  karanlik
dehlizlerinde yazilmis bambaska ve cok daha vahsi bir iktidar oyunudur.

Cinsellik, biyolojik bir iireme diirtiisii ya da basit bir siirtiinme ﬁzigi
olmaktan coktan ¢ikmus; modern insan icin yiiksek biitceli bir "performans

sanati"na doniismiistiir.

Pornografi endiistris;, bu oyunun "8gretici videolarini" (tutorial) ve ara
sahnelerini (cutscenes) ceker. Jean Baudrillard'in "Simiilasyon" teorisi burada
ete kemige biiriiniir: Artik gercek seks, porno filmleri taklit etmeketedir.
Milyonlarca insan, ekranlarda (yani ashinda piksellerde) gordiigii o
kurgulanmus, 1181 ayarlanmus, makyajli, ses efektli ve biyomekanik olarak
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abartili senaryolari kendi yatak odasinda, o siradan bazanin iizerinde

sahnelemeye calisir.

Zihnin arka plaminda siirekli calisan, hi¢c susmayan o nevrotik islemciyi
duyuyor musunuz? "Yeterince 1yi miyim?”, "Dogru sesleri cikariyor
yuy lyi lyi vt ¢ Iy
muyumy’, "Su an estetik gériiniyor muyum:", "Partnerimi (miisteriyz)
tatmun edip yiiksek puan alabdecek muyim?” Bu, hazzin dionizyak
sarhoslugundan ¢ok, bir tiyatrocunun “roliinti unutmama" kaygisidir. Seks
artik bir deneyim degil, bir "KPI" (Key Performance Indicator / Temel
Performans Gostergesi) meselesidir. Orgazm, oyunun "bitis cizeist" degil,
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basarmnin onaylandig bir sertifikadir.

Yatak odasi, ayn1 zamanda toplumsal hiyerarsilerin ters yiiz edildigi veya
sadistik bir zevkle pekistirildigi bir politik sahnedir. Marquis de Sade'mn
zindanlarinda oldugu gibi, yatakta da efendi ve kéle diyalektigiisler. Disarida
devasa bir holding: yéneten, binlerce kisiye emir veren o kudretli ve narsist
CEOQO'nun, yatakta kontrolii tamamen teslim edip edilgen, asagilanan bir rolii
(submussive) se¢mest, kirbaclanmak istemesi tesadiif degildir. Biitiin giin
"Yonetict" roliinii oynamaktan yorulan zihin, oyunun psisik dengesini
(homeostazi) saglamak icin gece "Nesnelesmek” ister. Ya da tam terss;
disarida ezilen, patronundan flrga yiyen, sesi ctkmayan o silik memur, yatak
odasinda bir diktatér kesilebulir,

Seks, iktidarin el degistirdigi, giic dengelerinin yeniden kuruldugu, ter ve
viicut sivilarryla oynanan bedensel bir satranctir. Kimin iistte oldugu, sadece

bir pozisyon degil, bir egemenlik lanidir.

Bu oyunun en biiyiik, en paradoksal tabusu ise "Ciplaklik"tir. John Berger
Gorme Bigmlerinde "Ciplak olmak" (Naked) ile "Nii olmak" (Nude)
arasindaki farks anlatir. Giysiler, bizim toplumsal zirhlarimizdir; statiimiizii,
ayiplarimizi, gobegimizi ve kirilganligimizi érter. Soyunmak, bu zirhi birakip
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oyunda "All in" (Rest) demektir. Ancak modern msan bedeniyle o kadar
barisik degildir, kendine o kadar yabancilasmustir ki, fiziksel olarak ciplakken
bile zihinsel kiyafetlerini giymeye devam eder.

Isign kapatma istegs, sadece romantik bir ambiyans arayisi degildir. O
karanlk talebs; o kusurlu, dergilerdeki gibi olmayan, seliilitli veya killi bedeni
saklama, yani oyunda "Hile yapma" (Glitch) arzusudur. Goériilmekten
korkariz, ciinkii gériilmek yargilanmaketir,

Ve elbette, Seks artik bir "Tiketim" nesnesidir. Eva Illouz'un Soguk
Yakinlklarda bahsettigi gibi, duygular kapitalizmin hizmetine girmustir.
Tinder caginda bedenler, kasap vitrinindeki etler veya Amazon'daki tiriinler
gibi kaydirilir. "Tek gecelik iliski", oyunun "Quick Play" (Hizli Oyun)
modudur. Hikaye modu (Campaign) yoktur, karakter gelisimi (Character
Development) yoktur, derinlik yoktur; sadece anlik skor ve dopamin
patlamasi vardir.

Bu, bir "McSex" durumudur; hizli, doyurucu ama besin degeri olmayan,
endiistriyel bir haz. Ertesi sabah oldugunda, ki yabanci birbirinin yiiziine
bakmadan, isimlerini bile hatirlamadan ayrilir; clinkii oyun bitmis, konsol
kapatilmis ve fis cekilmistir, Oteki, kullanilip atilan bir prezervauf gibi

islevsizlesmistir.

Opysa cinselligin (veya Georges Bataille'in deyimiyle Erotizm'in) en devrimci,
en yikici hali, performansin bittigi andir. Skor tutmay: (orgazm odaklilig)
biraktiginizda,  "basarmaya” veya "kamtlamaya" calismadiginizda,
pornografik senaryolari taklit etmediginizde bir mucize olur. Geriye sadece
tki msanin; kelimelerin, sifatlarin ve maskelerin 6tesinde, konusmadan

anlasabildigi o ilkel, 0 hayvani ve o kutsal "stireklilik" hali kalir.
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Gercek mahremiyet, kimsenin (ne toplumun ne de siiper-egonun) 1zlemedigi
bir yerde, kimseye bir sey kamitlamak zorunda olmadan, sadece "var
olabilme" ve bir baskasinin varliginda eriyebilme 6zgiirliigtidiir.

Bu, oyundaki tek gercek "Duraklat" (Pause) amudir. Ve belki de oyunu

kazanmamnin tek yolu budur.
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Béliim Sonu Oyunu:
"Hedefsiz Dokunus”

Amag: Cinselligi bir "gérev" veya "hedef" (orgazm) odakli performans

olmaktan cikarip, sadece "an"a ve "hisse" odakl bir ke§fe déniistiirmek.
Opyuncular: Ciftler.

Mekan: Yatak odas, sessiz ve los bir ortam.

Oynanus:

1. Yasak: Bu oyunun tek bir kurali var; cinsel birlesme ve orgazm
yasak. Bu nihai "gol"ii atmak hedeflenmeyecek.

2. Stire: 15 dakika boyunca zamanlayici kurun.

3. Sirayla, bir kisi "Verict", diger1 "Alict” olsun.

4. Verici, partnerinin eline, sirtina, yiiziine veya sacina; sanki
diinyada daha énce hi¢c gérmedigi bir maddeye dokunuyormus
gibi, kesfederek, yavasca ve farkli dokunuslarla (tiiy gibi hafif
veya masaj gibi sert) temas etsin.

Konusmak yok. Sadece nefes ve temas.
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6. Zihin "Bunu suraya vardirmaliyim" dedigi an durun ve nefes
alin. Amacin bir yere varmak olmadigini, sadece o anki temast
hissetmek oldugunu hatirlayn.

Kazamim: Seksin bir “is" veya "performans" degil, bedensel bir
meditasyon oldugunu hatirlamak. Skor baskisi kalktiginda hazzin nasil
derinlestigini kesfecmek.
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