Oyun Gerekli Bize

Mizah ve Kahkaha: Otoriteyle Dalga Gecmek

Kral aiplak demek, oyunun kurallarinmn ne
kadar giiliing oldugunu haykiran en biiyiik

devrimci eylemdir.

Otorite, dogast geregi asik surathidir, kasvetlidir ve liimciil derecede ciddidir.
Devlet daireler;, mahkeme salonlari, dini mabetler veya plazalarin o soguk
CEO ofisleri... Buralarda giilmek, "hafiflik", "saygisizlik" ve hatta "itaatsizlik"
olarak goriiliir. Milan Kundera .Saka romaninda totaliter rejimlerin sakay:

neden sevmedigini anlatir; ciinkii saka, belirsizlik yaratir.

Neden? Ciinkii Ciddiyet, oyunun mandiriciifim saglayan en Snemli
maskedir, sistemin "Poker Face"idir. Eger oyuncular, oyunun tam ortasinda
kikirdamaya baslarsa, oyunun biiyiisii (illiizyonu) bozulur ve sahnedeki o
devasa, o korkutucu dekorlarin aslinda boyanmis mukavvadan oldugu

anlasilir.

Mizah, sistemin kaynak kodlarina sizan ve giivenlik duvarlarini asan bir
viriistiir,

Bir diktator, bir kral veya zalim bir patron; kendisine karsi yapilan fiziksel bir
darbe girisimini bastirabilir, isyancilari hapse atabilir veya tanklarla ezebilir.
Ancak kendisine yapilan zekice bir sakayi, bir karikatiirti, bir taklidi veya
viral olan bir "Meme"i (Internet sakasi) hapsedemez. Ciinkii kahkaha havada
asili kalir, duvarlarin icinden gecer ve en tehlikelisi; bulagicidur.
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Otoritenin en biiyiik kibusu, korkulmak degil (bunu severler), “giiliing"
duruma diismektir. Korkulan bir kral hala kraldir; ama arkasindan kikir kikar
giiliiniin, taklidi yapilan bir kral, artik sadece komik bir sapkasi olan, yetkiler:
elinden alinmus yash bir adamdir. Henri Bergson Giilme adli eserinde,
giilmenin toplumsal bir “cezalandirma" ve "diizeltme" mekanizmasi oldugunu
soyler. Biz, esnekligini yitirmis, mekaniklesmis (btirokratiklesmis) olana
giileriz.

Tarih boyunca saray soytarilar: (Jester), krallara kelleleri gitmeden gercegi
sdyleyebilen tek "dokunulmaz" kisiler olmustur; ciinkii bu aci flac "saka"
ambalajiyla sunmuslardir. Kral Ciplak diyebilen tek kisi soytaridir. Bugiiniin
stand-up komedyenlers, hiciv ustalari, karikatiiristleri ve mternetin anonim
“Meme Lord"lar;, modern zamanlarin soytarilaridir. Ve Antik Yunan
filozofu Diyojen'in Iskender'e yaptigt gibi; onlar oyunun kurallarindaki
mantiksizhgs, sistemdeki aciklari (Bug) ve yoneticlerin o sisinmus

ikiytizliltgtingi, bize kahkaha attirarak yiiziimiize vururlar.

Giilmek, fiziksel ve istemsiz bir bagkaldindir. Hazirolda durabilirsiniz,
emredileni yapabilirsiniz, susabilirsiniz, hatta yalandan aglayabilirsiniz. Ama
"Emrediyorum, simdi ictenlikle giil!” denildiginde giilemezsiniz. Kahkaha,
irade dis1 (spontan) bir reflekstir. 1geriden gelen, diyaframl sarsan, kontrol
edilemeyen ve bedenin kasilarak attigi o ses; ruhun "Ben buradayim, bu
sacmaligr gériiyorum ve bunu reddediyorum”deme seklidir.

Mihail Bahtin, "Karnaval" teorisinde bunu anlatir: Karnaval zamani
hiyerarsi ters yiiz olur, kral dilenci kiligina girer, herkes esittir ve kahkaha
diinyay1 yeniler. Bir y6netim kurulu toplantisinda, patron cok ciddi bir
kurumsal zirva (“sinerji yakalamak" gibi) anlatirken géz géze gelen iki
calisamuin bryik altindan giilmesi, o odadaki tktidari saniyeler icinde yerle bir

eder. O an, o oda bir karnaval alanidir.
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Mizah, ayni zamanda ruhsal bir savunma mekanizmasidir (Shield). Hayatin
trajedist, acimasizhigi ve agirhig karsisinda delirmemek icin, onu "Troll"lemek
gerekir. Actya giilmek, onu hafife almak degil; onun bizi yok etmesine, bizi
tanimlamasina 1zin vermemektir. Viktor Frankl, toplama kamplarinda bile
mizahin nasil bir hayatta kalma arac1 oldugunu anlatir. "Aglanacak halimize
guiltiyoruz"sézi, bir caresizlik itirafi degil, bir direnis beyamdir,

Oyunun en addi kurallar;, ashnda en absiirt olanlaridir. Uzerinde 6lii
insanlarin resmi olan kagit parcalari icin birbirini Sldiirenler, haritadaki
goriinmez siurlar icin savasanlar, boynuna kravat taker diye kendini 6nemli
sananlar... Uzayl bir gézlemci (Spectator) icin diinya, trajikomik bir tiyatro
sahnesidir. Mizah duygusu gelismis mnsan, bu "Spectator” moduna gecebilen
insandir. O, oyunun icindedir ama oyuna tapmaz. Oynar, zar atar ama

oyunla dalga geemey1 de bilir.

Béliimiin finalini, bu konunun sahikasiyla, Umberto Eco ile yapalim. Guiliin
Adi romaninda, kér kiitiiphanect Jorge, Aristo'nun komed: iizerine yazdig
kayip kitabin (Poetika'nin 2. cildi) okunmasini engellemek icin sayfalarina
zehir siirer ve insanlari 6ldiiriir. Neden bir komedi kitabi bu kadar
tehlikelidir¢ Jorge séyle der: "Giilmek korkuyu oldliriir. Ve korku olmadan
mang (otoriteye 1taat) olamaz. Seytan korkusu ortadan kalkarsa, Tanriya

(Kiliseye) gerek kalmaz."

William 1se ona su cevab: verir: "Belks de mnsanlari sevenlerm gérevi, onlars
hakikate giildiirmekar, hakikati giildiirmeker; ciinkii biricik  hakikat,
hakikare duyulan o hastalikll  tutkudan (fanatzmden) kurtulmayi

dgrenmekar.”

Iste bu yiizden, her baskici rejim, her totaliter "Admin", 6nce mizahi yasaklar,
karikatiiristler: dava eder. Ciinkii kahkaha, 6zgiirltigiin sesidir ve zincirlerin
singirtisint bastirir. Giiliimseyin, bu onlari deli eder.
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Béliim Sonu Oyunu:
"Sessiz Sinema (Absiirt Dublaj)"

Amag: Otorite figﬁrlerinin "kutsal" ve "korkutucu" aurasini, seslerini
kapatip absiirtlestirerek yok etmek.

Opyuncular: Tek Kisi (veya eglenmek icin grup).
Materyaller: Televizyon veya bilgisayar (Haber biiltens, siyasi bir

konusma veya ¢ok ciddi bir is sunumu videosu).
Oynanus:

1. Hedef Secimi: Sizi geren, korkutan veya cok ciddiye aldiginiz
bir otorite ﬁgt‘jrijnﬁn (Politikaci, Patron, Otoriter bir Lider)
konusma videosunu acin.

2. Sessizlik: Videonun sesini tamamen kapatin (Mute).

3. Gozlem: Sadece el kol hareketlerine, yiiz mimiklerine, o abartil
ciddiyetine bakin. Ses olmayinca ne kadar tuhaf gériindiiklerini
fark edin. Bir kukla gibi el sallamalari, kizarmalarz...

4. Dublaj: Simdi o gériintiiniin iizerine, tamamen alakasiz ve
komik bir seslendirme yapin.

o Ornek: Cok ofkeli bir styasetciy1 seslendirirken, "Ah,
firmda keki unuttum, tith yanacak simdi!" veya
“Tuvaletim cok geldi ama gidemiyorum" gibi bir metin
uydurun.

o Veya arka plana sirk miizigi / palyago kornasi sesi
eklediginizi hayal edin.

5. Etkit O figiir artk korkutucu degil, sadece komik bir
karakterdir.

Kazanim: Ororitenin giiciiniin %go'inin "Ses Tonu" ve "Atmosfer"den
geldigini anlamak. O biiyiiyii bozdugunuzda, geriye sadece komik bir

oyunculuk kalir.
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